Alkmaar in de klas

Alkmaar in de Middeleeuwen / A1 / vm




1 Van boerendorp tot marktplaats

Herken je bron 1? Het is een kaart van Noord-Holland in de Middeleeuwen, rond het jaar 1350. Het landschap waarin de Alkmaarders toen woonden, ziet er heel anders uit dan nu.










opdracht 1
Gebruik bron 1 en 2 en werkblad 1.

( Vergelijk bron 1 met de moderne kaart van Noord-Holland (bron 2). 

Kijk naar de verdeling van water en land, en van dorpen en steden. Wat valt je op? Noteer drie verschillen.

De drie belangrijkste Noord-Hollandse steden in 1350 zijn met rode stippen aangegeven. Eén ervan is Alkmaar.

opdracht 2
Gebruik bron 1 en werkblad 1.

( a Zoek in bron 1 op waar Alkmaar ligt. Zet er op je werkblad een cirkel omheen.

( b Welke twee grote steden zie je verder? Schrijf de namen erbij.



( c Herken je een dorp in de buurt van Alkmaar? Zet de naam erbij.



( d Zet een pijl bij je eigen woonplaats. 

Hoog en droog op een zandrug

Rond 1350 is Alkmaar de belangrijkste stad in Noord-Holland boven het IJ. Maar de geschiedenis van de bewoners begint al veel eerder. De eerste Alkmaarders waren boeren. Zij bebouwden het land en hielden vee. Hun boerderijen stonden duizend jaar geleden rond de plek waar nu de Grote Kerk staat. Die plek lag hoger dan de omgeving: op de noordpunt van een lange zandrug, een overblijfsel van de oudste duinen. Op die zandrug liggen ook de dorpen Limmen en Heiloo. 

Rechts boven Alkmaar ligt nóg een smalle zandrug. Ook daar ontstonden boerendorpen: Sint Pancras en Oudorp. De zandruggen zijn goed te zien in bron 3. Eromheen lag toen nog vooral moerasgebied, met veen en natte klei. Er woonden maar weinig mensen. Dat veranderde pas toen boeren uit de duinstreek het veen gingen ontginnen. Door sloten te graven legden zij het veen droog. Zo maakten ze de grond geschikt voor landbouw.

opdracht 3
Gebruik bron 1 en werkblad 1


( a Teken op je werkblad een lijn om de twee zandruggen waarop Alkmaar, Limmen en Heiloo en Sint Pancras en Oudorp liggen.



( b Leg uit waarom dit goede plekken waren om te wonen.

Gebruik bron 4.

(( c Van welke materialen bouwden de eerste Alkmaarders hun huizen?

(( d Bedenk een reden waarom ze juist die materialen gebruikten en niet bijvoorbeeld steen.



Gebruik bron 5.

(( d De stook- en kookplaats lag in zulke huizen (bron 4) altijd middenin het woonvertrek. Bedenk daar een reden voor.

Overal water

Na het jaar 1100 werd de kust van Noord-Holland op verschillende plaatsen door de zee opengebroken. Hele dorpen en lager gelegen gebieden verdwenen in de golven. Kleine waterstroompjes en meertjes in het veengebied veranderden in grote meren. Zo ontstonden de Schermer, de Beemster en de Heerhugowaard.

Om zich tegen het water te beschermen, bouwden de bewoners dijken van klei en wier. Ook de Alkmaarse Langestraat was eerst een dijk. Je kunt dat nog zien aan de hoge ligging van de Langestraat en de Houttil. De dijk liep naar het Voormeer aan de oostkant van de nederzetting.

Bron 1 laat zien hoe Alkmaar in verbinding stond met de Zuiderzee (nu het IJsselmeer). De Zuiderzee was toen een grote ‘binnenzee’.

Al dat water rond Alkmaar leverde niet alleen gevaren op. De Alkmaarders hadden er ook voordeel van: zij bouwden schepen en gingen handel drijven. Per schip haalden zij graan en andere producten: voor zichzelf, maar ook om te verkopen aan de boeren uit de omringende dorpen.

opdracht 4
Gebruik bron 1 en werkblad 1.

( a Teken op je werkblad hoe een schip met handelswaar vanaf de Zuiderzee naar Alkmaar kon varen.

( b Doe hetzelfde voor een schip dat van Alkmaar binnendoor naar Amsterdam voer.

(( c Leg met hulp van het kaartje uit waarom handel over water veel eenvoudiger was dan handel over land.

(( d Was dat alleen voor Alkmaar zo, of ook voor andere steden?

Vis, boter en kaas

Veel grond in Noord-Holland werd te nat voor akkerbouw. Sommige boeren werden visser of schipper, anderen gingen vee houden. Als zij producten overhielden, ruilden ze die met anderen, uit de buurt of op de markt. Veeboeren ruilden hun producten bijvoorbeeld op de markt voor graan, want op de hoger gelegen zandruggen kon dat nog wel worden verbouwd. Ook werd er graan van buiten ingevoerd.

Alkmaar lag op de grens van water en land. Daardoor konden boeren èn kooplieden er gemakkelijk komen: over land door de duinen, of per schip over de meren. Op de markten van Alkmaar konden zij hun waren verkopen. Alkmaar werd van boerendorp een echte marktplaats. Dat gebeurde tussen 1100 en 1200.

opdracht 5
( a Waardoor ging de landbouw in Noord-Holland achteruit?

( b Wat besloten veel boeren toen te doen?

( c Leg uit waarom de ligging van Alkmaar zo gunstig was voor de handel.

(( d Bedenk welke producten de boeren op de Alkmaarse markt verkochten. Noteer de drie belangrijkste.

Een sterke burcht

Alkmaar lag in het gebied waar de graaf van Holland de baas was. De graaf probeerde ook de West-Friezen te verslaan. Zij leefden in het gebied boven Alkmaar. Maar de West-Friezen hielden stand. Sterker nog: ze wisten Alkmaar verschillende keren te plunderen en in brand te steken. Daarom bouwde de graaf van Holland een sterke burcht in Alkmaar: de Torenburg. Dat was omstreeks 1200.

In 1289 wist graaf Floris V de West-Friezen definitief te verslaan. Om het opstandige gebied heen liet hij een aantal dwangburchten bouwen. In Alkmaar stichtte hij de kastelen Middelburg en Nieuwburg. Kasteel Torenburg werd nu minder belangrijk. Het werd nog voor 1400 gesloopt.

Alkmaar wordt een stad

In 1254 kreeg Alkmaar stadsrecht. Dat betekent dat de burgers van Alkmaar van de graaf van Holland bijzondere rechten (voorrechten) kregen. Ze mochten ook een muur om hun stad bouwen om zich te beschermen tegen aanvallen. Aan het stadsrecht kun je zien hoe welvarend Alkmaar was geworden. De stad was in die tijd groter dan Amsterdam. Dat kreeg ook pas later stadsrecht!

Met het stadsrecht kreeg Alkmaar ook een eigen stadswapen en stadszegel. Dat wapen – een schild met de afbeelding van een middeleeuwse burcht – heeft de stad nog steeds.

opdracht 6
Gebruik bron 6.

( a Waarom liet de graaf van Holland deze burcht bouwen?

(( b De maker van deze prent heeft de Torenburg nooit met eigen ogen gezien. Bedenk hoe hij deze prent heeft gemaakt.

opdracht 7
Gebruik bron 7.

(( a Bedenk twee redenen waarom het voor mensen van buiten aantrekkelijk was om in Alkmaar te gaan wonen.

(( b Bedenk twee redenen die mensen tegenwoordig hebben om in Alkmaar te gaan wonen.

opdracht 8
Gebruik bron 6, 8 en 9  en werkblad 2.

(( a Vergelijk bron 8 en 6. Welk verschil valt je op?

(( b Vergelijk bron 8 en 9. Wat valt je op?

( c Ontwerp op werkblad 2 je eigen Alkmaarse stadswapen. Teken in en om het wapen de dingen die jij in deze tijd belangrijk vindt voor de stad.
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