Alkmaar in de klas

Alkmaar in de vaart der volkeren / A2 / hv


2 Deftige straten, stinkende grachten

Wat zie je als je begin 19e eeuw door een van de oude stadspoorten Alkmaar binnenkomt? De Langestraat is een deftige woonstraat. Winkels vind je er nauwelijks. Ook aan de Mient en het Waagplein staan statige huizen van welvarende burgers. Maar sla nu een steeg of zijstraat in…daar vind je opeens hele buurten met vieze grachten, open riolen en overvolle, slecht onderhouden woningen. Van de achtduizend Alkmaarders die binnen de stadswallen wonen, worden de meesten niet ouder dan vijftig jaar.

De cholera-epidemieën van 1849 en 1866

Een bericht in de Alkmaarsche Courant van 13 augustus 1849: Burgemeester en Wethouders hebben besloten tot uitstel van de Najaarskermis - een van de meest populaire evenementen van het jaar. Hier moet dus iets bijzonders aan de hand zijn.

In de stad heerst cholera. Gewone mensen noemen het de ‘Aziatische buikloop’. Cholera is erg besmettelijk. Wie de ziekte heeft opgelopen, moet steeds overgeven en krijgt last van bloederige diarree. Zwakke patiënten drogen snel uit en sterven soms al na enkele uren. Er vallen in de stad tientallen doden per week. Een medicijn is er niet.

Tussen 1830 en 1870 komen er in Nederland vaker epidemieën voor. Besmettelijke ziekten als cholera en tyfus heersen vooral in de armste buurten van de steden. Is er een verband met slechte woonomstandigheden? Artsen denken van wel. De precieze oorzaak kennen ze nog niet. Pas eind 19e eeuw ontdekken wetenschappers dat cholera en tyfus worden veroorzaakt door een bacterie. Die verspreidt zich onder meer via open riolen en vervuild drinkwater.

opdracht 1
Gebruik bron 10.

Tijdens de cholera-epidemie van 1849 is het aantal sterfgevallen in de stad in sommige weken meer dan twee keer zo hoog als het aantal geboorten. Dat kan je zien aan de aangiften van geboorte en overlijden die worden gepubliceerd in de Alkmaarsche Courant.



( a Welke groep liep het grootste gevaar om aan de ziekte te sterven?



(( b Bedenk waarom juist deze groep kwetsbaar was.

(( c Cholera-epidemieën deden zich altijd voor in de zomer. Bedenk daar een verklaring voor.

opdracht 2
Gebruik bron 11.

( a Niet iedereen was ervan overtuigd dat de cholera- besmetting alleen door slechte hygiëne kwam. Schrijf in je eigen woorden op wat de schrijver van dit krantenartikel wil zeggen.

(( b Tegen welke groep(en) Alkmaarders richt zijn kritiek zich vooral?

(( c Klopt zijn bewering met de informatie uit bron 10? Leg je antwoord uit.

(( d Vind je dit krantenstuk een bruikbare historische bron? Leg je antwoord uit.

Misstanden

In 1854 wordt in Alkmaar onderzoek gedaan naar de woonomstandigheden in de arme buurten. De onderzoekscommissie noteert veel misstanden. In veel huizen wonen meerdere gezinnen. Ouders en kinderen wonen en slapen in één vertrek. De ruimtes zijn donker en vochtig of rokerig door een slecht brandend vuur. Er zijn lekkende daken en kapotte ramen. In sommige huizen loopt de afvoergoot dwars door de gang. Veel woningen hebben geen waterput en geen ‘privaat’ (wc boven de beerput op het erf).

opdracht 3 
Gebruik bron 12.



( a Beschrijf wat je op de foto ziet.



(( b Bedenk welk gevolg dit had voor de verspreiding van besmettelijke ziekten.

(( c Stel je voor: je bent een journalist van de Alkmaarsche Courant in 1866. Bedenk welk bijschrift je – met de informatie die je toen had – waarschijnlijk bij de foto gemaakt zou hebben.

opdracht 4
Gebruik bron 13.

( a Welke twee adviezen geeft het stadsbestuur de Alkmaarders mee?

(( b Klinken beide adviezen je even logisch in de oren? Leg je antwoord uit.



(( c Wat kan je uit deze bron afleiden over de watervoorziening in de huizen?

Modernisering

Aan het eind van de 19e eeuw is er veel verbeterd. Vervuilde grachten zijn gedempt en de meeste huizen hebben stromend water gekregen. De straten worden ’s nachts verlicht met gaslantaarns. Er is een betere medische zorg voor de armen opgezet. Net als een ophaaldienst voor het huisvuil en voor de poeptonnen van de bewoners (Pas na 1970 worden de laatste Alkmaarse straten aangesloten op de riolering!). De stadspoorten en vestingwallen zijn gesloopt. Daarbuiten worden de eerste nieuwe woonwijken gebouwd, met daarin ook aandacht voor de ‘ademende’ functie van plantsoenen en parken. In het centrum zelf is de Langestraat een drukke winkelstraat geworden.

Door al deze verbeteringen èn door de groeiende welvaart loopt het sterftecijfer snel terug. In 1900 zijn er 18.000 Alkmaarders, ruim tweemaal zoveel als in 1800.

opdracht 5 
( a Noem zes maatregelen uit het einde van de 19e eeuw die het wonen in Alkmaar een stuk gezonder maakten. Noteer achter elke maatregel kort welke bijdrage dit leverde aan de gezondheid van de Alkmaarders.

(( b Stadsverbetering, welvaart en sterftecijfer zijn in deze periode van de Alkmaarse geschiedenis onlosmakelijk met elkaar verbonden. Leg uit welk verband er tussen deze drie dingen bestond.

(( c Het leven in de 19e-eeuwse steden was zwaar en ongezond. Toch trokken in Noord-Holland veel mensen van het platteland naar de stad. Bedenk waarom zij dat deden.

(( d Diezelfde trek naar de stad zie je nu in de arme landen in de wereld. Bedenk of er een overeenkomst is. Leg je antwoord uit.

De Woningwet van 1901

Vanaf 1890 ontstaan de eerste nieuwe woonwijken buiten de oude stadswallen. Een van die laat-19e-eeuwse wijken is de Spoorbuurt bij het station. Een paradijs is het daar niet. De huizen worden neergezet door particuliere aannemers die snel veel geld willen verdienen. Het bouwtempo ligt hoog en de kwaliteit van de woningen is slecht. Dat komt omdat daar nauwelijks wetten of regels voor zijn. Pas vanaf begin 20e eeuw gaat de gemeente toezicht houden op de woningbouw.

Een grote stap voorwaarts is de Woningwet van 1901. Daarin staat aan welke eisen nieuwe huizen moeten voldoen: de minimale afmetingen van de vertrekken, portalen en trappenhuizen; de aanwezigheid van een privaat en een drinkwatervoorziening; de toevoer van licht en lucht – enzovoort. De Woningwet geeft gemeenten ook het recht om krotwoningen af te breken, grond op te kopen (te ‘onteigenen’) voor nieuwbouw, en subsidie te geven aan woningbouwverenigingen.

In tal van gemeenten worden het eerste kwart van de 20e eeuw honderden woningwetwoningen gebouwd. Je herkent ze meestal vrij gemakkelijk: het zijn – voor onze begrippen – kleine huisjes van één woonlaag met een kleine zolder. Ook in Alkmaar vind je nog tientallen van dit soort huisjes.

opdracht 6
Gebruik bron 14.



( a Waaraan kun je zien dat dit waarschijnlijk ‘woningwetwoningen’ zijn?


(( b Leg uit wat de Woningwet (1901) te maken heeft met de ‘sociale kwestie’ die in je lesboek besproken is.

(( c De Woningwet stelde minimumeisen aan de woonruimte. De meeste huiseigenaren (die huizen lieten bouwen om ze te kunnen verhuren) hielden zich daar keurig aan: ze deden er geen meter extra bij. Bedenk waarom niet.
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